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Die schbnsten Freeride-Abdahrien
der Region Daves Klosters

1 Aris Theodoropoulos
Greece
Sport Climbing: The Best of

Terrain Editions 2014, in inglese, 320
pag., ISBN 978-960-9456-20-3, € 35,00

Dopo Kalymnos, ecco le piti belle sca-
late della Grecia. Questa guida propo-
ne infatti 29 siti eccellenti della Grecia
continentale e di alcune isole, tranne
Kalymnos. Le vie descritte sono oltre
2500, adatte a ogni livello: vi si trova-
no con facilita delle ascensioni indi-
menticabili, ma anche delle proposte
turistiche per le giornate di riposo.

La maggior parte delle vie proposte da
questa eccellente guida constano di
un unico tiro su un calcare «fatto per
arrampicare». Ma vi sono inclusi an-
che dei sorprendenti itinerari di 500 o
600 metri su roccia «calcestruzzo»,
come a Varasova o su alcune isole.

La guida non trascura di evocare 'at-
mosfera unica delle falesie di Meteora
e dei suoi famosi monasteri. E fa sosta
anche ad Atene, circondata da oltre
600 vie monotiro.

Se la Grecia sente la crisi, 'arrampi-
cata vi si distingue per un incredibile
vigore. L’autore segna qui un colpo da
maestro presentando per la prima
volta lo sconosciuto mondo verticale
del suo paese in un’opera di riferi-
mento perfettamente riuscita.
Disponibile su http://climbgreece.com/
guidebook

2 Francois Labande, Georges
Sanga

Valais central

Ski de randonnée

Editions Olizane, 2014,
ISBN 978-2-88086-427-9, fr. 39.—-

Gli autori firmano qui la quinta edi-
zione aggiornata e ampliata di una
guida ben nota agli escursionisti con
gli sci, che copre tutte le grandi classi-
che comprese tra il Mont Dolent e la
Pointe de Zinal e tra la valle del Roda-
no e il confine con I'Italia, proponen-
do pure nella sua totalita la Haute
Route tra Chamonix e Zermatt.

Libri, film e pagine web

Ognuno dei 120 percorsi della guida e
descritto in una scheda tecnica ac-
compagnata da uno schizzo schema-
tico del relativo itinerario, oggetto a
sua volta di una descrizione sempre
molto precisa. In questa nuova edizio-
ne, gli autori hanno tralasciato le cime
al di sotto dei 2000 metri, sempre pilt
spesso affette da scarsita di neve.

3 swisstopo

Mont Blanc (492S)
Carta per escursioni con
racchette e sci

swisstopo, 2014, scala 1:50000, con
itinerari, ISBN 978-3-302-20492-5,
fr. 24.50

Progettate un’escursione con gli sci, le
racchette o lo snowboard nella regione
compresa tra St-Gervais-les-Bains e
il passo del Gran San Bernardo pas-
sando per il Monte Bianco? La nuova
carta per escursioni con racchette e
sci di swisstopo copre la totalita di
questa zona, condivisa tra Francia,
Italia e Svizzera. Gli itinerari delle
escursioni invernali vi sono tracciati
in rosso.

4 Christian Frei, Ruedi Berli,
Roger Fischer

Freeride Guide Davos Klosters
Le piu belle discese in freeride
della regione di Davos Klosters

freerideguide.ch 2014, bilingue D/E,
ISBN 978-3-9524054-1-3, fr. 36.-

Gli autori hanno composto una guida
esauriente delle varianti di discesa
delle stazioni sciistiche di Parsenn,
Jakobshorn, Rinerhorn, Pischa e Ma-
drisa. Le 48 opzioni sono valutate se-
condo diversi criteri, come la difficol-
ta, i punti pericolosi, il rispetto della
fauna selvatica e il tempo di percor-
renza. La guida si pone tra 'altro
l'obiettivo di promuovere la sensibi-
lizzazione dei freerider in relazione
alla tutela degli animali selvatici. A
tale scopo, gli autori hanno collabora-
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